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▲ Parte de “A Natividade com os profetas Isaías e Ezequiel (1308/1311), de Duccio di Buoninsegna.

No mês de Dezembro, celebramos 
uma das datas mais importantes 

do ano para os cristãos: o nascimento 
de Jesus Cristo, no Natal. A chegada 
do Senhor em nossas vidas nos 
preenche de esperança e de coragem 
e vem renovar a nossa fé.

Esperança, porque nos coloca 
diante da expectativa pelo que trará 
o Senhor com o Seu nascimento em 
nossas vidas. Embora seja uma data 
festejada todos os anos, a cada Natal, 
o Senhor nos encontra criaturas 
diferentes, com experiências de 
alegrias, tristezas, conquistas 
e fracassos. É importante que 
reflitamos sobre o que o Senhor 
encontrará em nossos corações, em 
nossas moradas, ao renascer diante 
de cada um de nós. O que temos 
para oferecer a Jesus Cristo diante 
deste grande ato de amor, que é a 
Sua chegada em nossas vidas?

Coragem, pois esta vida que 
se renova nos transmite a força 
do amor que tudo perdoa, tudo 
compreende e está sempre disposto 
a realizar o que, para cada um de nós, 
é impossível. Fé para crer que Deus, 
Pai Onipotente, em Sua sabedoria 
e imensa misericórdia, nos ama 
como criaturas divinas e especiais 
e, por isso, permite o nascimento 
de Seu Filho amado para iluminar 
nossos caminhos e renovar, em 
nossos corações, cansados, feridos e 
abatidos, a alegria de sermos Filhos 
de Deus. 

Que neste Natal a verdadeira 
festa aconteça em nossos corações, 
com simplicidade e despojamento, 
lembrando que o mais valioso dos 
presentes é estarmos unidos ao Pai, 
em Sua santa casa, a Igreja, sendo 
fiéis à Sua palavra e sempre gratos 
pelo que permite em nossas vidas. 
Boas Festas!

Preparando a casa para o Natal

Símbolos do Natal
O bom velhinho foi inspirado no bispo Nicolau, que viveu e pontificou na 
cidade de Mura, Turquia, no século IV. Nicolau costumava ajudar os mais 
pobres, deixando saquinhos de moedas nas chaminés de suas casas.  
Foi declarado santo depois que muitos milagres lhe foram atribuídos.

No presépio se materializa o verdadeiro sentido do Natal. O Menino Jesus, numa 
manjedoura, entre o boi e o burro. A Virgem Maria adorando seu Filho, que é o 
Verbo de Deus encarnado, envolto em panos. São José, contemplando o Deus 
Menino. Os Reis Magos, a estrela e o anjo esvoaçante sobre a cabana rústica. “Glória 
a Deus nas alturas! E paz, na terra, aos homens de boa vontade” (Lc 2, 14). 

A árvore de Natal, frondosa e cheia de enfeites, significa vida. De acordo com a 
tradição católica, a árvore deve ser montada a partir do primeiro domingo do 
Advento, que, neste ano, será dia 1º de dezembro. Em 6 de janeiro, no Dia de Reis, é 
o dia de desmontar a árvore de Natal. 
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Crucifixão

Sermão de Natal
Por Pe. Marcos Luis Erustes

É Natal, tempo de paz e de esperança! 
Eis que o Senhor nos presenteia 

com seu filho amado, que virá ao 
mundo para lavar os nossos pecados 
e nos dar a esperança da vida eterna. 
Nós, cristãos, a cada ano que passa, 
enfrentamos o desafio de manter vivo 
o verdadeiro sentido do Natal. Com a 
correria do dia a dia, o nascimento do 
menino Jesus é esquecido e ofuscado 
pelas luzes do Papai Noel. As pessoas 
falam muito e esperam um Natal 
diferente daquilo que nos diz a palavra 
de Deus. É nosso dever como cristãos 
manter acesa a chama da estrela que 
anunciou, em Belém, a chegada do 
Pequeno Menino.

O nascimento de Cristo é um dos 

maiores sinais do Amor do Senhor por 
uma humanidade sem expectativas, 
que encontrou nesse acontecimento 
um gesto concreto de salvação e 
redenção. Esse menino está vivo até 
hoje, e o Natal não deve ser deixado 
de lado como uma data qualquer. 
Maria está grávida do Filho de Deus, 
que salvará o mundo com sua própria 
vida. Neste dia, cumpre-se a promessa 
de termos um Salvador.

No Natal, devemos nos voltar para 
Cristo, para o Mistério da Salvação, 
pois o próprio Deus veio habitar no 
meio de nós (Jo 1, 14). Durante a Missa, 
viveremos a espera e os passos dos 
Reis Magos e diremos: “Hoje nasceu 
para nós o Salvador”. A liturgia nos 
mostrará sinais, e saberemos que Cristo 
nascerá novamente. Essa celebração 
deve renovar, em cada um de nós, a 
certeza de que Deus não está distante. 

O Senhor, por meio d’Aquele Menino 
nascido em Belém, aproximou-se do 
homem e nos permitiu encontrá-lo 
todos os dias, no sacrifício do altar.

Com o nascimento de Cristo, encontra-
mos o Amor, que se inclina sobre nós, 
pobres pecadores. Admiremos então a 
manjedoura do Menino Deus. Ele, que 
“embora fosse de condição divina (...) 
aniquilou-se a si mesmo, assumindo 
a condição de escravo e assemelhan-
do-se aos homens” 
(Fl 2, 6-7). Demos 
graças a Deus por 
esse presente e vi-
vamos este Natal 
como o primeiro, 
acreditando no 
Reino dos céus e 
vivenciando os va-
lores divinos.

PALAVRA DO PÁROCO

COROA MISTÉRICA

O amor toma sobre si o pecado do mundo, 
para perdoar a todos os pecadores. A cruz 

é a árvore da vida plantada sobre o Calvário. 
O Filho de Deus se apresenta ao Pai como 
Filho do homem: “Eis o homem!” (Jo 19,5). 
A divindade se eclipsa. O Deus-homem se 
identifica com o primeiro Adão, mas o “Novo 
Adão” será obediente até a morte.

O pé da Cruz está sobre uma caverna escura 
onde repousa a cabeça de Adão. Não é por acaso 
Gólgota o lugar do crânio? No progenitor, toda 
a humanidade é banhada no sangue de Cristo.

Na Cruz, Cristo cumpre a palavra do 
Evangelho: “As raposas têm tocas e as aves do 
céu, ninhos; mas o Filho do Homem não tem 
onde reclinar a cabeça”. Ele reclinará a cabeça 
na cruz, na vontade do Pai. Seus braços abertos 
são sinal de total doação.

Maria e João estão ao pé da cruz. Este ícone 
capta o momento em que Cristo, dirigindo-se 
a Maria, lhe diz: “Mulher, eis o teu filho”, e ao 
discípulo: “Eis a tua mãe” (Jo 19,26-27). Maria 
estende suas mãos em sinal de acolhida; na 
pessoa de João, ela recebe a todo cristão. Seu 
seio, que levou o Filho de Deus, agora leva a 
nós. É nossa mãe. Sua cabeça inclinada e seus 
olhos entreabertos parecem repetir: “Eis aqui 
a serva do Senhor, faça-se em mim segundo a 
tua palavra” (Lc 1,38).

Os padres mencionam Maria como a primeira 
mártir, já que participa completamente da 
Paixão de seu Filho. De fato, segundo a profecia 

de Simeão, uma espada atravessará a sua alma. Ela entrega o Santo para 
receber o pecador.

O segundo plano arquitetônico mostra as muralhas de Jerusalém. Jesus 
é o homem das dores. Sobre a cabeça dele, recaem todos os pecados do 
povo. Ele sofreu fora das muralhas da cidade, levando consigo a glória do 
templo. Ele oferece o verdadeiro culto a Deus no novo templo, que é seu 
corpo crucificado por amor.
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Peça de Natal
A Pastoral Jovem está preparando 
uma belíssima peça de Natal, com 
o título “Belém, Belém – Um auto 
de Natal”. A comédia conta um 
pouco da história da natividade pelo 
ponto de vista dos pastores e suas 
ovelhas e será apresentada nos dias 
14 e 15 de dezembro, após a missa 
das 19h, no auditório da Paróquia. 
Ingressos serão vendidos a R$ 5. 
Toda a comunidade está convidada 
a prestigiar!  

Vem Louvar 
A Renovação Carismática Católica 
do Distrito Federal convida a todos 
para o XIX Vem Louvar, a se realizar 
no dia 07 de dezembro no Ginásio 
Nilson Nelson. O evento tem início 
às 13h e vai até 18h. No dia 08, de 8h 
às 18h. O tema é “Eis o vosso Deus! 
Com ele celebramos a vitória!”. Já 
estão confirmadas as presenças dos 
pregadores Márcio Mendes (Canção 
Nova) e Padre Vanilson (Ministério 
em oração por cura, libertação e 
exorcismo). 

Horário das missas 
de fim de ano 

A Paróquia Nossa Senhora da 
Esperança informa que, nos dias 
24 e 25 de dezembro, e nos dias 31 
de dezembro e 01 de janeiro, as 
missas serão celebradas às 20 horas. 
Desejamos a todos um Natal e um 
Ano Novo repletos da graça divina!  

ACONTECEU

FIQUE LIGADO

Papa Francisco encerra “Ano da Fé”

Em um gesto altamente simbólico, diante de mais de 60 mil fiéis, o Papa 
Francisco encerrou o “Ano da Fé” mostrando pela primeira vez as relíquias 
do apóstolo São Pedro ao público, reunido na Praça São Pedro no domingo 
(24). A imagem do Papa segurando firme em suas mãos o relicário de bronze 
contendo os ossos considerados de São Pedro enquanto recitava o “Credo” foi 
um dos destaques da missa solene.

Em sua homilia, o Papa Francisco destacou a “centralidade de Cristo”, “centro 
de criação, centro do povo, centro da história”, “Senhor da reconciliação”. 
Antes de descer no meio da multidão, Francisco pediu para que todos 
rezassem pelos “perseguidos por sua fé, e eles são tantos!”

O “Ano da Fé” foi lançado em outubro de 2012 pelo Papa Bento XVI, quatro 
meses antes de sua renúncia, e deu origem a várias celebrações na Praça São 
Pedro. Desde então, cerca de 8,5 milhões de pessoas visitaram Roma, segundo 
o Vaticano.

Pedal Jovem 
Além das bikes, skates e patins, muita oração. Assim foi o Pedal Jovem, que 

a Pastoral da Juventude promoveu na manhã do dia 17 de novembro. Foi um 
momento de oração, diversão e confraternização. 

Crisma e Primeira Eucaristia 
Em novembro, catequizandos de nossa paróquia receberam o sacramento 

da Crisma (dia 10) e receberam a Primeira Eucaristia (dia 23). A Crisma 
foi celebrada pelo nosso bispo auxiliar Dom Leonardo. Foram celebrações 
belíssimas, com muita emoção e devoção. Confira alguns momentos:

► Papa segura relicário que contém os restos mortais de São Pedro. Vincenzo Pinto/AFP
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Expediente
Paróquia Nossa Senhora da Esperança
EQN 307/308 s/n, Asa Norte, Brasília - DF
CEP 70746-400 - Fone: (61) 3273-2255

Pároco: Pe. Marcos Luis Erustes Polonio
Vigário: Pe. Fredy Alexánder Castaño Gómez

Missas
Seg, Ter, Qui, Sex e Sáb - 19h
Quarta - 07h
Domingo - 07h30, 9h30 e 19h

Secretaria
Seg - 14h às 19h
Ter, Qui e Sex - 09h às 12h e 14h às 19h
Quarta - 07h30 às 12h e 14h ás 17h
Sábado - 07h30 às 12h e 14h às 17h

Confissões
Ter e Qui - 17h às 18h30 | Qua - 16h às 17h
Sexta - 16h às 18h30

Jornal da Paróquia N. Sra. da Esperança 
Kerigma - Edição Novembro

Produção: Pastoral da Comunicação
Jornalista responsável: Giselle Garcia
Revisão: Jaqueline Marinho
Projeto Gráfico: Nailton Oliveira
Tiragem: 1.000 exemplares 

Fale com a pascom: pascom@pnse.com.br

Os Ministros Extraordinários da 
Sagrada Comunhão Eucarística 

(MESCE) tem como missão levar a 
Sagrada Comunhão aos doentes e 
auxiliar o celebrante na distribuição 
da Eucaristia aos fiéis durante a 
Santa Missa. Quando convocados, 
eles também participam de eventos 
da Arquidiocese distribuindo a 
Comunhão aos fiéis e celebram a 
Palavra em paróquias ou capelas 
onde não há presbíteros.

A Paróquia Nossa Senhora da 
Esperança conta hoje com 34 
ministros. “O chamado a ser um 
Ministro Extraordinário da Sagrada 
Comunhão Eucarística é uma graça, 
um dom de Deus, principalmente 

quando a levamos  aos doentes, 
aqueles que de uma forma, ou de 
outra, estão impedidos de vir à Igreja. 
É marcante ver a alegria dessas 
pessoas ao receber a Eucaristia de 
nossas mãos”, conta Izaias Rodrigues 
Penha, coordenador da Pastoral. 

Para ser MESCE, a pessoa recebe um 
convite e, se aceitar, passa por um 
curso de dois dias. Após a formação, 
é investida na função pelo Arcebispo. 
Na Paróquia, os padres celebram uma 
missa de apresentação dos novos 
MESCE à comunidade e eles são, 
então, integrados ao Ministério. Os 
membros da Pastoral se reúnem uma 
vez por mês, na primeira sexta-feira 
do mês, para orientação e formação. 

Data & Hora Evento/Local

06/12
20h30

Missa de Ação de 
Graças

07 e 08/12
XIX VEM LOUVAR 

Local: Ginásio 
Nilson Nelson

14 e 15/12
20h30

“Belém-belém, um
auto de Natal”
Local: Auditório

25/12
22h às 00h

Adoração ao 
Santíssimo 
Sacramento 
Local: 606 Sul

Todas as 
quintas-

feiras

20h às 
22h

Reunião do Grupo 
de Oração no Salão 

Paroquial

Reunião do Grupo de 
Oração Infantil

Nos dias 24 e 25/12 e nos dias 31/12 e 
01/01 as missas serão às 20 horas

ESPAÇO PASTORAL: MINISTROS DA EUCARISTIA

CANTINHO DA CRIANÇA

AGENDA

MUTIRÃO DE CONFISSÕES

     /ParoquiaNossaSraEsperanca

10/12 Paróquia Pai Nosso

11/12 Paróquia Nossa 
Senhora das Graças

12/12 Paróquia Verbo Divino

13/12 Paróquia Mãe da 
Divina Misericórdia

16/12 Paróquia Nossa 
Senhora da Saúde

17/12 Paróquia São 
José Operário

19/12 Paróquia Nossa 
Senhora da Consolata

20/12 Paróquia Nossa 
Senhora da Esperança

(sempre após a missa das 19h)

“A alegria do Evangelho enche o 
coração e a vida inteira daqueles 

que se encontram com Jesus”

Papa Francisco, em sua primeira 
Exortação Apostólica Evangelii Gaudium

Frase do mês:


