
Conheça as principais 
atividades que a PNSE 
oferece para os seus filhos
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ESPECIAL DIA DAS CRIANÇAS
A Palavra de Deus mais perto dos pequeninos

GRUPO DE ORAÇÃO INFANTIL
Todas as quintas-feiras, às 20 horas, no 
salão ao lado do auditório. Enquanto 
os pais participam do Grupo de Oração, 
crianças de qualquer idade também têm o 
seu espaço reservado de oração e encontro 
com Deus. 

CORAL INTANTIL
 Todos os sábados, das 14h as 15h30, no 
auditório da Paróquia. As atividades 
sao voltadas para crianças de 7 a 12 
anos de idade. Durante os encontros os 
membros do coro se reúnem em oração 
e após uma pequena catequese iniciam 
o aquecimento musical e os ensaios 
das musicas que serao apresentadas 
durante a missa das crianças, aos 
domingos e e eventos na Paróquia, 
como por exemplo, a Feira Bíblica.

PASTORAL DOS COROINHAS
As reuniões acontecem aos sábados, das 
9h às 10h15. As crianças passam por uma 
formação catequética, que dura de 3 a 
4 meses. Crianças de 7 a 15 anos podem 
participar, e as inscrições estão abertas! 
Procure a secretaria da Paróquia.

PRIMEIRA EUCARISTIA
Por orientação da Arquidiocese, para o 
sacramento da Eucaristia o ideal é que a 
criança receba a preparação entre 10 e 
12 anos de idade. As inscrições são feitas 
no início do ano. Mais informações na 
secretaria da Paróquia. 

MISSA DAS CRIANÇAS
Todos os domingos, às 9h30, a Santa 
Missa é direcionada para as crianças. Elas 
participam ativamente da celebração e 
o padre faz a homilia direcionada aos 
pequeninos.

No delicado processo de aproxi-
mação dos filhos – crianças e 

adolescentes – da Igreja, é impor-
tante apoiar-se nas iniciativas 
que a Paróquia Nossa Senhora da 
Esperança oferece 
a fim de que a fé, 
desde a mais tenra 
idade, possa fazer 
parte da vida de 
seus fiéis produzin-
do frutos de obedi-
ência, humildade e 
simplicidade den-
tro e fora da casa 
do Pai. 

Coral infan-
til, Pastoral dos 
Coroinhas e 
Catequese são algu-
mas das ativida-
des que ajudam 
a incentivar os 
pequeninos – como 
eram chamadas as 
crianças por Jesus 
– a dar os primei-
ros passos deste 
longo caminho que 
é a iniciação na 
fé cristã. Integrar 
estas atividades permite um maior 
conhecimento das escrituras, além 
de favorecer amizades em um 

As crianças precisam 
se sentir também 

participantes desse 
Corpo de Cristo que é 
a Igreja, e não meros 

acompanhantes dos pais. 
Bárbara Costa, catequista.

ambiente saudável, com trocas de 
experiências e amadurecimento 
espiritual, sempre sob o acompa-
nhamento atento e dedicado de 
catequistas e presbíteros.

Atualmente, o 
acesso facilitado 
a uma alta gama 
de informações 
através da inter-
net, assim como o 
aumento da utili-
zação de dispositi-
vos móveis podem 
fazer que muitas 
crianças se tornem 
alvo fácil de mensa-
gens, muitas vezes 
veladas, de consu-
mismo, violência 
e individualismo.  
Um modo simples e 
eficaz de ensinar a 
fé aos nossos filhos 
no mundo de hoje 
é sermos realmen-
te ativos na Igreja, 
depositando nela 
todas as nossas 
expectativas indivi-
duais e familiares, 

confiantes sempre na misericórdia 
do Pai, que ilumina e dá discerni-
mento em nossas decisões.
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Entrada de Jesus em Jerusalém

Mudar
Por Diácono José Paulo Pati

Se você tivesse a oportunidade 
de mudar algo em sua vida, o 

que escolheria? Muitos com certeza 
melhorariam a situação financeira. 
Outros mudariam literalmente de 
casa ou localidade. Talvez o curso 
da faculdade ou a área profissional. 
Mas o que todos precisamos mudar é 
a forma como vivemos. O modo com 
que tratamos nossos pais, cônjuges e 
filhos. Mudar o respeito, ou melhor, 
a falta de respeito por colegas, 
professores e outras autoridades. 

Mas, para que isso ocorra, 
precisamos, em primeiro lugar, mudar 
a nossa vida de fé, ou, quem sabe, 
adquirir uma vida de fé. Devemos 
mudar nosso comportamento diante 
de Deus, abandonando a descrença e o 
deboche. Cultivar respeito, adoração, 
temor e humildade. O Apóstolo Paulo, 
em sua segunda carta aos Coríntios 
5, 17, destaca que, quando fazemos 
algo ruim, estamos, em primeiro 
lugar, desagradando a Deus. Não é 
seu pai que você vai ofender, nem seu 
professor, nem o líder de sua Igreja, 
mas Deus. 

Quando o apóstolo Paulo escreve 
que em Cristo somos novas criaturas, 
ele se refere a uma nova maneira 
de viver. Cristo nos dá uma nova 
esperança, uma nova vida, uma nova 
chance. Devemos lutar para que a 
nossa nova vida não volte a ser como 
a antiga. Quando cremos em Jesus 
Cristo, entendemos que podemos 
deixar de lado aquilo que ofende a 
Deus, aos outros e a nós mesmos. Paulo 
ainda destaca que Deus nos chamou 
para viver em santificação, e não em 
impureza. Isto significa buscar, a cada 
dia, mudar aquilo que não agrada a 
Deus. Em outras palavras, um cristão 
precisa combater o pecado. 

É verdade que ainda pecamos, mas 
não devemos mais aceitar o pecado 
como estilo de vida. Portanto, se 
existe algo que 
você pode ou deve 
mudar em sua 
vida é a própria 
maneira de viver, 
e essa mudança 
somente ocorre 
quando deixamos 
Deus agir em nós 
por meio de Jesus 
Cristo. 

PALAVRA DO DIÁCONO COROA MISTÉRICA

A  entrada de Jesus em Jerusalém 
estabelece, histórica e 

liturgicamente, o início da 
semana da Paixão. Cristo entra na 
cidade de Davi montado em um 
jumentinho e ali é aclamado como 
rei, do mesmo modo como eram 
aclamados os príncipes do povo 
de Israel na antiguidade.

Ele é o Filho de Davi, o Messias. 
Sua entrada na Cidade Santa 
se cumpre conforme havia 
anunciado o profeta: “Exulta 
muito, filha de Sião! Grita de 
alegria, filha de Jerusalém! Eis 
que o teu rei vem a ti: ele é justo 
e vitorioso, humilde, montado 
sobre um jumento, sobre um 
jumentinho, filho da jumenta”.

Cristo tem na mão esquerda um 
rolo: “E então eu disse: Eis que 
eu venho. No rolo do livro foi-me 
prescrito realizar sua vontade” 
(Sl 40,8-9). Ele está indo cumprir 
a vontade do Pai. Volta-se para os 
apóstolos e diz: “Eis que estamos 
subindo a Jerusalém e o Filho do 
Homem será entregue aos chefes 
dos sacerdotes e escribas. Eles o 

condenarão à morte e o entregarão 
aos gentios para ser escarnecido, 
açoitado e crucificado. Mas no 
terceiro dia ressuscitará” (Mt 20,18-
19). Os apóstolos, retraídos, não 
compreendem. Diante de todos, 
está João, o discípulo testemunha da 
Paixão, e Pedro, vestido de amarelo 
como sinal de sua tríplice negação.

Esse traje o distinguirá sempre e 
nos recordará que podemos relevar 
nossas traições, que podemos ser 
santos, não nos apoiando em nossas 
forças, mas na palavra de Cristo, 
que nos conhece e nos salva.

Entre os personagens que 
aclamam Jesus, há muitos ricos, que 
se reconhecem por suas roupas. 
Porém somente uma criança, filha 
de pobres, põe a túnica no caminho 
por que o Senhor irá passar; os 
“pequenos” acolhem o Messias. 
“Em verdade, em verdade vos digo, 
aquele que não receber o Reino 
de Deus como uma criancinha, 
não entrará nele”. À direita está 
Jerusalém com o templo no centro. 
Sobre a rocha, uma árvore, símbolo 
da Igreja.
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Café da Esperança

 No próximo dia 20 de outubro 
(domingo), das 16h às 18h30, a 
Paróquia está promovendo um 
evento pra lá de saboroso: é o 
Café da Esperança. Um delicioso e 
completo café colonial será servido 
para os participantes, com atrações 
musicais ao vivo. Convites estão 
sendo vendidos na Secretaria da 
Paróquia, e ainda dá tempo de 
comprar o seu. O custo é de R$ 60 
por pessoa, com tudo incluído. 
Venha e traga a família, os amigos 
e os vizinhos! Será um momento 
de confraternização e alegria na 
presença de Deus. 

Homenagem a Nossa 
Senhora Aparecida

A Arquidiocese de Brasília 
promove, no dia 12 de outubro, 
uma grande festa na Esplanada dos 
Ministérios em homenagem a Nossa 
Senhora Aparecida, padroeira do 
Brasil. A programação começa às 9 
horas, com uma missa especial para 
as crianças, já que dia 12 também 
se comemora o dia delas! Depois, 
às 17h, vai haver procissão, seguida 
da Santa Missa. Toda a comunidade 
católica está convidada a participar.

ACONTECEU FIQUE LIGADO

Exemplo de fé:  
crismado aos 94 anos!

“Estou com a fé renovada”. Com 
lágrimas nos olhos, o militar 
da reserva Ary Lima, veterano 
da Segunda Guerra Mundial, 
recebeu, aos 94 anos, na Paróquia 
Nossa Senhora da Esperança, o 
sacramento da Crisma. Para ele, foi 
a realização de um antigo sonho. 
Amigos e familiares participaram 
da missa, que aconteceu no dia 15 
de setembro.

Paróquia recebe novos 
coroinhas

Sete novos coroinhas foram 
investidos no dia 22 de setembro. 
Em um momento de grande 
emoção, acompanhados pelas suas 
famílias, eles confirmaram o seu 
compromisso com o serviço à Igreja 
e foram recebidos carinhosamente 
pela comunidade da igreja.

Feira bíblica
A tradicional feira bíblica, 

realizada no dia 28 de setembro, 
foi um momento de integração 
da pastoral catequética com 
toda a comunidade paroquial. 
Os catequizandos apresentaram 
trabalhos de temas ministrados em 
suas respectivas etapas, reforçando, 
também, a importância da Bíblia 
na vida de todos, já que o evento 
fechou o mês dedicado a ela.

Jovens participam de 
Perscrutação da Palavra

O Caminho Neocatecumenal 
promoveu, no dia 22 de setembro, 
uma Perscrutação da Palavra para 
jovens. A Perscrutação significa a 
investigação mais atenta da Palavra de Deus, que é lida e meditada para 
transformar-se em oração. Jovens de diversas paróquias participaram, entre 
elas, Consolata (913 Norte), Rosário (Lago Sul), São Pio (Sudoeste), São Camilo 
(304 Sul) e Catedral. Houve adoração ao Santíssimo e um delicioso ágape. 

Pelo Facebook, na página da PNSE, a jovem Cristina Aguiar Nery deu o 
seu depoimento sobre a experiência: “Dedicar um tempo para se ter uma 
intimidade com o Senhor é sempre muito bom. Na perscrutação, a palavra 
que me chamou mais atenção foi a de uma mãe que suplicava pela filha. 
O Senhor, ao perceber sua fé, logo atendeu o seu pedido. Deus está atento 
aos meus pedidos e, no momento certo, Ele se manifestará, movendo céus e 
terras para realizá-los”.
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Expediente
Paróquia Nossa Senhora da Esperança
EQN 307/308 s/n, Asa Norte, Brasília - DF
CEP70746-400 - Fone: (61)3273-2255

Pároco: Pe. Marcos Luis Erustes Polonio
Vigário: Pe. Fredy Alexánder Castaño Gómez

Missas
Seg, Ter, Qui, Sex e Sáb - 19h
Quarta - 07h
Domingo - 07h30, 9h30 e 19h

Secretaria
Seg - 14h às 19h
Ter, Qui e Sex - 09h às 12h e 14h às 19h
Quarta - 07h30 às 12h e 14h ás 17h
Sábado - 07h30 às 12h e 14h às 17h

Confissões
Ter e Qui - 17h às 18h30 | Qua - 16h às 17h
Sexta - 16h às 18h30

Jornal da Paróquia N. Sra. da Esperança 
Kerigma - Edição Outubro

Produção: Pastoral da Comunicação
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Fale com a pascom: pascom@pnse.com.br

Proporcionar às crianças, 
jovens e adultos da 

Paróquia Nossa Senhora da 
Esperança uma experiência 
de fé, de aprendizado e de 
aprofundamento no amor 
a Deus. Essa é a missão da 
Pastoral Catequética, que 
prepara os catequizandos 
para receber os sacramentos 
da Eucaristia e da Crisma.

Todos os anos, em média, 
90 catequizandos recebem 
a Primeira Eucaristia 
e 80, a Crisma depois 
de passarem por uma 
preparação ministrada pela 
Pastoral Catequética. “No 
sacramento da Eucaristia, 
eles são preparados para receber 
o Cristo Vivo no pão e no vinho, 
alimento para o corpo e o espírito. 
Já na Crisma, o sacramento do 
Batismo é renovado com o dom 
do Espírito Santo”, explica a vice-
coordenadora da Pastoral, Ana 
Maria. “O Sacramento da Crisma 
conduz o crismando no caminho 
de uma Fé adulta. E completa o 
Sacramento do Batismo já recebido, 
pelo qual recebemos os dons do 
Espírito Santo”, acrescenta. A 
Arquidiocese de Brasília recomenda 
que a criança se prepare para a 
Primeira Eucaristia entre 10 e 12 

Data & Hora Evento/Local

12/10
9h às 19h

Festa de Nossa 
Senhora Aparecida 

na Esplanada dos 
Ministérios

20/10
16h às 18h30

Café da Esperança 
no Salão Paroquial

10/11
9h30

Sacramento da 
Crisma

25/09
22h as 00h

Adoração ao 
Santíssimo 

Sacramento, 606 Sul

Todas as 
quintas-

feiras

20h às 
22h

Reunião do Grupo 
de Oração no Salão 

Paroquial

Reunião do Grupo de 
Oração Infantil.

Todas as 
sextas-
feiras

21h às 
22h30

 “Sexta da Ora”, 
Momento de oração 
da Pastoral Jovem, 

na Capela.

ESPAÇO PASTORAL: CATEQUESE

CANTINHO DA CRIANÇA

AGENDA

anos de idade. Já para a Crisma, 
a idade indicada é aos 14 anos. 
Na Paróquia, a inscrição de novos 
catequizandos acontece no início de 
cada ano. 

Quem deseja fazer parte da 
Pastoral e se tornar catequista, 
precisa, primeiramente, ouvir 
o chamado de Cristo para esta 
missão. É Cristo que nos chama 
e nos envia para esta caminhada 
de evangelização. Ser catequista é 
uma vocação. Depois, o candidato 
precisa ser crismado, passar por 
uma entrevista com os padres e 

participar do encontro de formação 
de catequistas, que acontece no 
início de cada ano. “Precisamos 
de pessoas que possam nos ajudar 
nessa missão, não só servindo 
como catequistas, mas também 
contribuindo conosco com doações 
como material didático, ágapes 
oferecidos aos catequizandos, entre 
outros” – explica Ana Maria.

Já curtiu nossa página no Facebook?        /Paróquia-Nossa-Senhora-da-Esperança


