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Ser mãe é amar sem 
esperar recompensa! 

Ana Maria Pati Pascom

Ser Mãe e receber de Deus 
um sublime dom. 

Silvya Patricia

 Ser mãe é gastar-se sem esperar 
nada em troca e ter a certeza que 
aquele que a chama de mãe pode 

contar com você sempre... 
Erika Macedo

Ser mãe é ter um coração 
abandonado nos desejos de Deus. 

Cátia Mourão

Ser mãe é ser partícipe com Deus no 

processo de criação. 
Rozilda Gonzaga

Ser mãe é ter o coração fora 
do corpo. 

Jaqueline Almeida

MAIO: mês das mães

◄ Holy Mother por Ryan Clark. 
Fonte: https://dribbble.com/shots/1345848-Holy-Mother

D eus, quando criou a mulher, lhe deu um 
grande presente: a possibilidade de ser mãe, 

de abrigar o milagre da vida! Como Maria, a mãe 
tem a missão de ser a conexão entre o céu e a 
terra, entre o mistério divino e a vida terrena. 
Essa conexão é expressa por meio do amor sem 
medidas. 

Seja qual for sua idade, seu credo, sua realidade, 
a mãe traz sempre no olhar essa centelha do 
amor divino que, sem palavras, conforta, abriga 
e envolve o filho, dando-lhe coragem para 
enfrentar os desafios da vida. Quem tem amor 
de mãe não tem medo. Quem tem amor de mãe, 
nunca se sente só. 

Mãe é essa mulher meio anjo que Deus colocou 
no mundo pra nos ensinar sobre a beleza da 
gratuidade. Ela se doa, gratuitamente, todos os 
dias, com um sorriso nos lábios. Abre mão de 
si mesma, de seus anseios, de seus sonhos, pela 
felicidade dos filhos. Cá entre nós, nosso mundo 
seria muito diferente se todos aprendêssemos um 
pouquinho com as mães. 

Neste mês especial, em que celebramos o Dia das 
Mães, queremos dizer muito obrigado! Agradecer 
a essas mulheres corajosas por terem aceito essa 
missão divina de espalhar amor sobre a face da 
terra.

O Kerigma realizou uma promo-
ção no Facebook, perguntando: 
 “O que é ser mãe?” 

Foram sorteadas três ganhado-
ras que receberam ingressos para 
o Jantar das Mães  (mais informa-
ções sobre o jantar na página 3) 
e você confere aqui algumas das 
frases concorrentes!

Curta nossa página e para saber 
de todas nossas promoções!

Kerigma no facebook

Novo site: www.pnse.com.br
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Aparição aos apóstolos

Quem é Jesus? 
Por Diácono José Paulo Pati

Como saber quem é Jesus? Podemos facilmente 
verificar as informações sobre onde ele nasceu, 

como viveu, o que ensinou e realizou, como foi seu 
julgamento, sua condenação e crucificação. Já sobre a 
sua ressurreição é bem provável que muitas pessoas 
ensinem: Os seus seguidores dizem que ressuscitou. Isto 
significa que duvidam desde fato. Mas por quê? Depois 
que Jesus ressuscitou, seus discípulos ficaram numa 
situação curiosa durante um bom tempo. Os apóstolos 
haviam convivido com ele intensamente. Quando 
ele morreu parecia que tudo acabara. Depois que ele 
ressuscitou eles voltaram a vê-lo, mas não sempre e 
também nem sempre o reconheciam. Pelo menos viam 
o senhor diretamente e dialogavam com ele. 

Para nós, sem a sua presença física, parece bem 
mais difícil. Pedro decidiu voltar à antiga profissão 
de pescador. Outros apóstolos gostaram da ideia 
e o acompanharam. É trabalhando que melhor 
enxergamos necessidades e oportunidades na falta de 
um objetivo claro na vida, ocupar o tempo que temos 
fazendo o que sabemos fazer. 

Até mesmo pessoas próximas de Jesus não 
acreditavam em sua ressurreição. Tomé um dos seus 
discípulos deixou a fé de lado e optou por confiar em 
sua razão. Queria a provas concretas de que seu mestre 
estava vivo. Mas ao se deparar com o Jesus ressuscitado, 
reconheceu nele não somente o homem que ele tinha 
acompanhado, mas seu Senhor e Deus (Jo 20,19-28). 
Jesus perguntou a seus discípulos: “Quem vocês dizem 
quem eu sou?” (Mt 16,13-20). Afinal quem eles estavam 
seguindo? Pedro responde que Jesus é o Cristo e o filho 
do Deus vivo. Jesus lhe explica que tal conhecimento 
não é humano, mas baseado na revelação direta de Deus 
Pai. Nós enxergamos Jesus e, quando ele se manifesta 
nem sempre o reconhecemos. Mas, se nos mantivermos 
a postos ele cuidará do essencial da nossa vida. 

Não devemos nos sentir constrangidos pelo fato de 
nossa intimidade estar constantemente sob os olhos 
de Deus, porque os pensamentos que ele tem a nosso 
respeito são pensamentos de bem e 
não de mal, para nos dar esperança 
(Jr 29,11). Para conhecer Jesus, 
não devemos apagar a história ou 
a ciência. Pela fé, vamos entender 
quem ele realmente é. Precisamos 
crer que o Cristo é quem disse ser, 
para então comprovar isso vivendo 
com ele. Cristianismo é mais do 
que uma religião é vida nova com 
Cristo agora e na eternidade.

PALAVRA DO DIÁCONO COROA MISTÉRICA

Jesus Cristo atravessa a porta e já não é corpo material pois 
morreu e ressuscitou. Se aproxima aos apóstolos que estão 

com as portas fechadas por medo do judeus e lhes diz:”‘A paz 
esteja convosco” e completa “Aqueles a quem perdoardes os 
pecados lhes são perdoados; e àqueles a quem os retiverdes 
lhes são retidos”. Se um irmão pecar contra ti e o perdoares 
abres pra ele a porta dos céus e imediatamente o Espírito Santo 
desce sobre ti. 

Jesus aparece improvisadamente, estando as portas fechadas, 
o que explica a surpresa e reação dos apóstolos. Santo Ambrósio 
comenta que ‘penetrou no recinto fechado não porque sua 
natureza fosse incorpórea, mas porque tinha a qualidade de um 
corpo ressuscitado’. Entre essas qualidades do corpo glorioso, 
a sutileza faz com que ‘o corpo esteja totalmente submetido ao 
império da alma’ (CR, I, 12, 13), de modo que pode atravessar os 
obstáculos materiais sem nenhuma resistência.

A cena se reveste de um encanto especial na descrição dos 
detalhes de condescendência divina para confirmá-los na 
verdade de sua Ressurreição. Ainda que o corpo ressuscitado 
seja impassível e, em consequência, não necessita de alimentos 

para nutrir-se, o Senhor confirma aos discípulos a verdade de sua Ressurreição com estas provas: Convidando 
para que o toquem e comendo em sua presença. “Eu, por minha parte, confessa Santo Inácio de Antioquia, sei 
muito bem e nele ponho minha fé que, depois de sua Ressurreição, permaneceu o Senhor em sua carne. E assim, 
quando se apresentou a Pedro e seus companheiros, lhes disse: ‘Tocai-me e compreendei que não sou um espírito 
incorpóreo’. E ao tocá-lo creram, ficando persuadidos de sua carne e de seu espírito. Depois de sua Ressurreição 
comeu e bebeu com eles, como homem de carne que era, sendo espiritualmente uma coisa só com o Pai.”

A ressurreição de Cristo é a vitória que destrói a morte. O corpo glorioso do Homem Novo reaparece neste mundo 
sem estar atado a suas leis. Pode passar através da porta fechada e desparecer diante dos olhos dos discípulos. O 
Ressuscitado desfaz todas as divisões, está em total comunhão: ‘Porque é ele a nossa paz, ele que de dois povos fez 
um só, destruindo o muro de inimizade que os separava’. (Ef 2,14) Os apóstolos em primeiro plano são Santo André 
e São Pedro que representam respectivamente a Igreja do Oriente e do Ocidente.
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ACONTECEU

Tríduo Pascal
Como toda Páscoa em nossa Paróquia, esse ano foi cheio de atividade e de muito espírito de comunhão e serviço. 

Desde o Domingo de Ramos com a procissão, passando pela missa do Lava Pés, a comunidade paroquial esteve 
presente e participou ativamente das celebrações. A Pastoral Jovem fez um excelente trabalho na encenação dos 
últimos momentos de Cristo e as vigílias de Sábado e a Missa de Páscoa foram um vivo sinal do Cristo Ressuscitado! 
Você pode conferir todas as fotos no site da Paróquia.

Aniversário do Coral 
Infantil
ERRATA: No dia 4 de maio (e não 
abril como foi anunciado no Kerigma 
anterior), o Coral Infantil Vozes da 
Esperança completará um ano de 
existência e vai celebrar a data com 
uma bela apresentação comemorativa 
na Missa das 9h30. O Coral já conta 
com 22 crianças, sob a coordenação de 
Sônia Lyra e regência de Dani Baggio, 
entre outros colaboradores. 

Jantar das Mães
 Depois do sucesso do Jantar da 
Primavera e do Café da Esperança, a 
Pastoral de Eventos realiza no dia 09 
de maio, o já tradicional jantar em 
homenagem ao dia das mães. Dessa 
vez a Pastoral traz uma novidade: 
um salão destinado à recreação para 
crianças de 3 a 10 anos. A partir 
das 20h. Ingressos a R$50 (Salão 
Recreativo: R$ 5, por criança).

FIQUE LIGADO

Coroação de Nossa Senhora
 A catequese organiza no último domingo 
do mês de maio, dia 25, uma coroação à 
Maria, já que o mês também é dedicado 
à ela. Estamos todos convidados a 
prestigiar esse momento na missa das 
9h30.

XI Retiro da Pastoral Jovem
 Tempo de voltar! Esse é o tema da 11ª 
edição do Retiro da Pastoral Jovem. 
Preparado por jovens e para jovens, 
é uma oportunidade de conhecer o 
amor de Deus, com uma abordagem 
diferente. Jovens a partir de 16 anos 
estão convidados a participar. Inscrições 
e Informações: 9159-5597 (Débora) ou 
www.pnse.com.br/jovem.

Catequeses para 
jovens e adultos
 Venha participar de uma série de ca-
tequeses sobre o amor de Deus con-
creto em sua vida. As catequeses de 
formação cristã são para jovens (a 
partir de 13 anos) e adultos, no Salão 
Paroquial. As datas você confere no 
site da paróquia.

Encontro de Bispos
 A 52ª Assembleia Geral (AG) dos 
Bispos do Brasil teve inicio no próxi-
mo dia 30 de abril e prosseguirá até 
o dia 09 de maio, em Aparecida, SP. 
No encontro serão debatidos sete te-
mas prioritários, dez temas diversos 
e o tema central “Comunidade de co-
munidades: uma nova paróquia”. O 
nosso arcebispo Dom Sérgio da Rocha 
e seus bispos auxiliares Dom Leonar-
do, Dom Valdir, Dom José Aparecido 
e Dom Marcony, participarão da As-
sembleia. Rezemos por nossos bispos 
e por todos os bispos do Brasil.
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Expediente

Missas
Seg, Ter, Qui, Sex e Sáb - 19h
Quarta - 07h
Domingo - 07h30, 9h30 e 19h

Secretaria
Seg - 14h às 19h
Ter, Qui e Sex - 09h às 12h e 14h às 19h
Quarta - 07h30 às 12h e 14h ás 17h
Sábado - 07h30 às 12h e 14h às 17h

Confissões
Ter e Qui - 17h às 18h30 | Qua - 10h às 12h | Sex - 16h 
às 18h30

Jornal da Paróquia N. Sra. da Esperança 
Kerigma - Edição Abril

Produção: Pastoral da Comunicação
Jornalista responsável: Giselle Garcia
Projeto Gráfico: Nailton Oliveira
Tiragem: 1.000 exemplares 

Fale conosco: pascom@pnse.com.br

TESTEMUNHO

CANTINHO DA CRIANÇA

AGENDA

     /ParoquiaNossaSraEsperanca

A maternidade para mim chegou 
de surpresa... aliás, assim como 

matrimônio a maternidade não fazia 
parte dos meus planos. No entanto, 
graças à misericórdia do Pai, a vida 
permitiu que através de sofrimentos, 
angústias e infelicidade, eu descobrisse 
a Igreja e que aos poucos, tudo o que 
era escuridão, sofrimento e morte, se 
transmutasse em luz, graça e vida nova. 

Dois anos após me casar o Senhor 
finalmente nos despertou também 
para a abertura a vida e hoje temos 
quatro filhos: Chiara, Thiago, Davide 
e Iácopo. Um grande mistério, esse, o 
de gerar dentro uma pessoa, que após 
nove meses, se concretiza em nossas 
vidas e no seio de uma família. Sempre 
que nasce um filho, nasce também 
uma mãe, um pai e uma nova família. 
Adaptações, tristezas, dificuldades e 
muita alegria se misturam, pois cada 
um de nós é obrigado a se colocar 
de uma maneira distinta, nas velhas 
atividades de um tempo. 

Ser mãe me fez descobrir o quanto 
é grande o poder do amor. Já nas 
primeiras horas de vida de nossos 
filhos, o amor faz com que as dores, as 
preocupações e a precariedade sejam 
esquecidas e que fique apenas aquele 
pequeno ser em nossos braços. É o 
amor que te fortalece, doa paciência, 
perseverança e fé de que você não 
esta sozinha nessa tarefa de dar a 
vida. Ter me transformado em mãe, 
me aproximou de Maria Santíssima. 
Me fez ver com outros olhos o meu 
relacionamento com a minha própria 
mãe. 

Ser mãe, apoiada na fé e nas palavras 
da Igreja - a melhor e maior Mãe - 
dá sentido a minha vida, aos meus 
sofrimentos, a tudo aquilo que aos 
olhos do mundo – e tantas vezes, aos 
meus também - parece um fracasso. 

Porque aonde não posso, não realizo o 
Senhor me mostra, através da alegria 
simples dos meus filhos, que Ele pode, 
que Ele faz. É o suficiente. E que tudo é 
coisa boa e justa. 

Meus filhos são aquela estradinha, 
sabe, que dia após dia, me leva ao amor 
de Deus. Diariamente, meus passos 
me conduzem a Igreja, a Palavra e a 
Eucaristia nesta estrada. Permitem-
me experimentar o amor de Deus e a 
Sua presença nos fatos de minha vida 
e família. Mostram-me que esse amor 
vai além de todos os meus defeitos e 
pecados. E me inspira a cultivar um 
amor incondicional, perseverante e 
misericordioso pelos meus filhos. Um 
amor que ensina, perdoa e se renova. 
Incansavelmente.

Algumas vezes a vida permite umas 
cambalhotas na nossa história. E foi 
assim que aprendi que gerar vidas 
perdendo a própria vida regenera... 
por mais de uma vez, foram Chiara, 
Thiago, Davide e Iácopo que deram 
a vida, a mim e ao meu marido. Que 
foram A Luz. Por eles, em meio a 
tempestade, permanecemos de pé. 
Confiantes e esperançosos que a 
bonança tornaria. E assim foi. O amor 
tem dessas coisas.... nos surpreende 
sempre com força e doçura. Ser mãe, 
para mim, é isso. Todos os dias.

Data & Hora Evento/Local

04/05
9h30

Aniversário  
Coral Infantil 

Local: PNSE

09/05
a partir das 20h

Jantar das Mães 
Local: Salão Paroquial

16 a 18/05 11º Retiro da 
Pastoral Jovem

24/05
9h30

Coroação de  
Nossa Senhora
Durante a Missa

Todas as 
quintas-

feiras

20h às 
22h

Reunião do Grupo 
de Oração no Salão 

Paroquial

Reunião do Grupo de 
Oração Infantil

Paróquia Nossa Senhora da Esperança EQN 307/308 s/n, Asa Norte, Brasília - DF
CEP70746-400 - Fone: (61)3273-2255

▲ Daniela Bizerra, paroquiana, com os quatro filhos.

Por Daniela Bizerra

Nós precisamos de você! A PASCOM 
precisa de comunicadores motivados, que 
tenham em mente a ideia de que ser um 
agente da comunicação na igreja é ser 
um missionário, que comunica a fé por 
meio dos processos e dos instrumentos 
disponíveis. 

Se você tem formação, está 
estudando, ou tem intersse na área e 
se sente chamado, entre em contato:  
pascom@pnse.com.br


